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Zvysit povedomi o charakteru sexualniho nasili v prostredi noCni zabavy
a 0 jeho nasledcich a souvisejicich rizikovych faktorech

Prosazovat neprijatelnost jakékoliv formy sexualniho nasili

Zvysit povedomi o tom, jak identifikovat, predchazet a reagovat na
sexualni nasili

Rozvijet schopnosti, jak bezpecné zasahnout do situace z pozice

prihlizejiciho
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Co béhem sSkoleni vzit v Uvahu? stop e sv .

e Zavaznost a citlivost tématu

« Skolené osoby mohou mit pfimou nebo zprostifedkovanou zkugenost

se sexualnim nasilim

 Chovejte se k ostatnim korektnée

* Neodsuzujte a nehodnotte ostatni / mluvit by méla vzdy jen jedna osoba
* Budte diskrétni

 Jenavas, o co se s ostatnimi podeélite

* |nformace a pomoc

e obratte se na Skolitele nebo odbornou pomoc
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Co je to sexualni nasili? stop o sV iz

Svetova zdravotnicka organizace definuje sexualni nasili jako:

“Jakékoliv sexualni jednani zahrnujici pokusy o dosazeni sexualniho
styku, nezadouci sexualni poznamky a navrhy, ciny smerujici k
obchodovani i jinak namirené proti sexualité jedince, které vyuzivaji
natlak, nehledeé na vztah k obéti, a to v jakémkoliv prostredi vcetnée
domova a prace”

Svétovd zdravotnicka organizace (WHO), 2010
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Definice sexualniho nasili v ¢eském pravu

* Neni v ceském pravu primo definovano, v odborné cCeske literature vétsinou
vhimano jako trestné Ciny, pri kterych pachatel svym jednanim zasahuje do
sexualni sféry obéti za pouziti fyzického nasili, pohruzky fyzického nasili Ci
pohruzky jiné tézké ujmy vici ni, a to bez souhlasu obéti

e Znasilnéni (§ 185 trestniho zakoniku)
e Kdo do jiného nasili nebo pohrazkou nasili nebo pohruzkou jiné tézké ujmy donuti
k pohlavnimu styku nebo kdo k takovému Cinu zneuzije jeho bezbrannosti

e Sexualni natlak (§ 186 trestniho zakoniku)

e Kdo jiného nasilim, pohrizkou nasili nebo pohrlizkou jiné tézké ujmy donuti
k pohlavnimu sebeukajeni,k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani nebo
kdo k takovému chovani pfimeje jiného zneuzivajici jeho bezbrannosti
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Sexualni nasili v prostfedi nocni zabavy stop e sv iz

Znasilnéni nebo pokus o znasilnéni, nevyzadany sexualni kontakt (napr. osahavani),
nevyzadana sexualni pozornost (bez kontaktu) nebo obtézovani, vynucena sexualni
aktivita, sexualni aktivita s nékym, kdo neni schopen poskytnout svoleni, sexualni
vykoristovani

Prostfedi noCnich klubl muze byt vysoce sexualizované

Alkohol a jiné drogy snizuji zabrany a zvysuji zranitelnost

Zpusoby, kterymi se mUze sexuadlni nasili projevovat:

* Vyuziti prilezitosti, vzajemné nepochopeni, predatorstvi, spoleCcenské normy
Sexudlniho nasili se nejéastéji dopoustéji muzi vuci Zendm, ale také:

* Obé pohlavi vli¢i Zenam i muzim

e Zameéstnanci mohou byt obéti i agresorem



KANADA (Graham et al, 2014)
50 % mladych Zen ucastnicich
se noCni zabavy zazZilo v tomto
prostfedi nevyzadanou
sexualni agresi

Velka Britanie (Hughes et al, 2008)

9 % navstévnikd nocnich klubt
(18-35 let) uvedlo, Ze byli béhem
poslednich 12 mésicu sexualné
obtéZovani

INDIE (Go et al, 2010)
29 % navstévnikd vinaren se
béhem poslednich 3 mésicl
dopustilo sexualniho nasili

USA/M EXIKO (Kelley-baker et al, 2008)
38 % mladych zen
navstévujicich nocni kluby
zazilo béhem dané noci
sexualni agresi mirného
charakteru

JAR (watt et al, 2015)
5 % Zen navstévujicich bary
zazilo béhem poslednich 4

1,5 % bylo obéti sexualni

agrese vazného charakteru mésic vynuceny sex na AUSTRAL"E e GEEl, 2085, |
= zakladé skrytého podani 33 % dospelych, kterym byla |

BRAZILIE (santos et al, 2015) psychoaktivnich latek do piti skryté podana psychoaktivni

11 % Zen (18 let a vice) ucastnicich se latka do piti, bylo sexudlné

nocCni zabavy bylo obéti nevyzadaného napadeno

libani a pokusu o pohlavni styk = 4

= T
CELOSVETOVE: Global Drugs Survey (geliis et al, 2016)
15,3 % Zen a 2,5% muzl bylo sexudlné obtéZzovano nebo napadeno ¢lovékem, ktery pozil alkohol
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Sexualni nasili v prostfedi no¢ni zabavy v Evropé stop e sv .

Mista s vyskytem nejzavaznéjsich pripadt nepartnerského sexualniho nasili
Prostfedi nocni zabavy: Zzeny (18-29 let)
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Sexualni nasili v Ceské republice v datech stop e sv .

Znasilnéni a sexualni natlak dle statistik Policie CR (2013 —2017)

410

2013 589 35 23
2014 669 455 38 34
2015 598 425 68 58
2016 649 448 36 24
2017 598 418 66 42

Vice: http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx



http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx

. '
Co je to svoleni? stop o sV iz

* Svoleni: ,Svobodné vyjadreny souhlas osoby, ktera je z pravniho a fyzickeého hlediska
schopna jej poskytnout, a ktery jednoznacné vyjadruje svoleni k pohlavnimu styku Ci
sexualnimu kontaktu.”

* Neschopnost poskytnout svoleni: ,Svoleni k pohlavnimu styku ¢i sexualnimu
kontaktu nemuze byt svobodné poskytnuto, a to z divodu véku, nemoci, dusevni
a fyzické indispozice, spanku, ztraté védomi, nebo intoxikace na zakladé dobrovolného
¢i nedobrovolného uziti alkoholu nebo drog.”

* Neschopnost odmitnout: ,Dané osobé nebylo umoznéno projevit nesouhlas, a to
z dlivodu pouziti nebo drzeni stfelné nebo jiné zbrané, fyzického nasili, vyhruzek,
zastrasovani a natlaku, pripadné zneuziti spolecenského postaveni.”

Consent, as simple as a cup of tea: https://www.youtube.com/watch?v=0Qbei5JGiT8

Basile et al, 2014



https://www.youtube.com/watch?v=oQbei5JGiT8
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Jedna se o svoleni? Stop e sV e,
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* Priklad c. 1
Adam popadne v kuchyni ntz, za¢ne se smat a mavat s nim pred Sarou. Nasledné po ni

pozaduje oralni sex. Sara si neni jista, zda si déla legraci. Ma ale strach a je v rozpacich,
proto mu oralni sex poskytne.

* Priklad €. 2

Marek a Anna jsou na party. VeétsSinu Casu se libaji na pohovce a piji alkohol. Anna zacina
byt opravdu hodné opila a uz obtizné reaguje. Oba ale v libani a mazleni pokracuji. Anna
je stale opilejsi a Marek se ji zeptd, zda nepljdou do loZnice. Zd3 se, Ze Anna mu pfrilis
nerozumi, ale nasleduje Marka. V loznice pokracuji v libani, nez se Anné udéela spatné.

Who are you?, Wellington, New Zealand, 2012
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Myty, nebo fakta?

1. Pokud je zena oblecCena vyzyvavé nebo s ostatnimi flirtuje, je pravdépodobné, ze bude sexualné

napadena.

2. Sexualni nasili ve skutecnosti neni pfrilis castym problémem.

3. Pokud obét nekfi¢i nebo se neodporuje, nejedna se ve skutecnosti o sexudlni nasili.

4. Jakmile nékdo se sexem souhlasi, nemuze si to jiz rozmyslet. Neda se totiz ocekavat, Ze by protéjsek

chtél prestat.



sexual violence

Nasili na Zenach optikou Ceské populace

Ke kolika znasilnénim dojde v CR kazdy rok? desitky az stovky

Jaky je podil znasilnéni nahlasenych obéti policii? 20-50%

Kdo nejcastéji nasili pacha? osoba, kterou obét nezna (55
% respondentu)

V jakych situacich je zena za znasilnéni 65 % respondentl souhlasilo
spoluzodpovédna? S nize uvedenym alespon 1 x

- chova se koketné 45 % respondentu
- je vyzyvaveé oblecenad 37 % respondentu
- v . v 0 o
- sama prochdzi opusténym mistem 35 % respondentu International / FOCUS,
. » » 3 i srpen 2015
- vi se, ze méla mnoho partneru 28 % respondentu




Nasili na Zzenach optikou ceské populace: predstavy vs. realita

sexual violence

Ke kolika znasilnénim dojde v CR kazdy rok? desitky az stovky odhad mezi
7 500 az 20 000 skutku
Jaky je podil znasilnéni nahlasenych obéti policii? 20-50% 3-8%
Kdo nejcastéji nasili pacha? osoba, kterou obét nezna (55 % jen ve 20 % pripadu
respondentt) obét pachatele nezna
\AEIAT LT E T (S N R N ERER A E I G EL RS LI LT oL EXM 65 % respondentl souhlasilo s NIKDY

nize uvedenym alespon 1 x

XXX
XXX
XXX
XXX
XXX

XXX

Zdroj: vyzkum Amnesty International / FOCUS, srpen 2015
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Faktory ovlivAujici sexualni nasili stop o sV iz,

Priklady faktorul ovliviujicich sexualni nasili v prostfedi nocni zabavy

Pohlavi Napt. Zeny jsou castéji obéti sexualniho nasili néz muzi; muzi se jej
dopoustéji castéji nez zeny

Osobnostni

faktory Vék Napi. obéti i agresofi byvaji obvykle mladsiho véku

Napr. alkohol negativné ovliviuje schopnosti jedince; zvysuje
Konzumace alkoholu  pravdépodobnost zamény pratelského a sexualné motivovaného chovani;
opilé osoby jsou vnimany jako sexualné dostupné

ZkusSenost se Napt. predchozi zkusenost se sex. nasilim zvysuje riziko stat se znovu
sexualnim nasilim obéti
Vztahové Skubinova dvnamika Napt. predchozi zkuSenost se sex. nasilim v ramci skupiny zvysuje riziko
faktory P y jednotlivého clena skupiny stat se obéti sexudlniho nasili

Postoje, oCekdvani a

. , Spolecnosti prijatelné nebo ocekavané chovani muize ve skutecnosti
spolecenské normy

prispivat k sexualnimu nasili (napf. kultura machismu/vymeénny sex)

Komunitni a
spolecenské
faktory

Charakter podniku (preplnény klub, tmava zakouti), slevové akce na alk.

Nocni podnik .. , : . .. oy s
P y napoje a benevolentni postoje mohou zvysovat riziko sexualniho nasili
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Faktory ovlivaujici sexualni nasili (uvnitf podniku) stop o sv .

Priklady faktori, které mohou (pfimo nebo nepfimo) zvysovat riziko sex. nasili v prostfedi noc¢ni zabavy

- . . . 4 Uzivani alkoholu . .
- Chovani personalu Management podniku Kontext prostredi a drog Spolecensky kontext

Hruby Spatné skoleny Nedostatecné dohlizeni Personal uziva alkohol
yv" . (odpovédné podavani  na urcité casti klubu /drogy Nadmeérné sexualizovany
a nepfijemny / - e  viw . e
, ey v i alk. napoja; konfliktni  nebo navstévniky personal; hudba explicitné
Personal prilis pratelsky . . < e _

management) nebo klubu Personal podava podminujici sexualni /
nekoordinovany alkohol nadmérné nasilné chovani
personal opilym navstévnikiim

Preplnény klub / fronty
(napf. na toalety), davy
lidi

Tanec / sexualni kontakt pFi
Mira opilosti tanci

Nedostatecna pravidla
Nedostatek zabran vic¢i  a interni predpisy
personalu / ostatnim
navstévniktim klubu Tolerance Projevy uzivani drog  Uroven sexudlni aktivity v

L, , ., Zakaznici bez dozoru / )
neadekvatniho chovani ., . podniku
osamoceni zakaznici

Temna / skryta zakouti AR RO
Tolerance hrubého a sexualizovanych reklamnich,

Neurvalost /

Celkova nasilnického chovani ., .., Mira opilosti marketingovych a jinych
) benevolence, laxnost Spina (odpadky, rozlité Y viv o i ro
atmosféra e, 3 ) navstévniku obrazovych materialu
piti, prazdné sklenice a
lahve)

Promiskuita / sukni¢karstvi




AI kOhOI stop ! SV Iion
* Souvislost mezi konzumaci alkoholu a sexualnim nasilim v prostredi
nocnich podnikl muze byt zalozena na téchto faktorech:
* Alkohol primo snizuje sebekontrolu a schopnost zpracovavat
informace
 Samotné ocekavani tykajici se ucinku alkoholu muize ovlivnit
nasledné chovani clovéeka
 Alkohol a dalsi drogy mohou byt podavany s cilem napomoct

sexualnimu nasili (védomé, nebo skryté)
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sexual violence

Jak rozlisovat mezi agresi a flirtem

ZNASILNENI f)gli')Al}I:rRANNV ZAJEM
SEXUALNI UTOK

NASIL] PRIMERENY VEK _
KOREKTNOST, BEZPECI

Natlak
Obtézovani

Jednostrannost Flirtovani, osloveni

Who Are You?, Wellington, New Zealand
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Klicové subjekty a jejich role (1) stop e sV iz

Proaktivni pristup managementu a zaméstnancu:

e Stav prostoru (interiér i spolecensky kontext klubu)

 Ujistete se, ze je personal seznamen s pristupem zodpovedného
podavani alkoholickych napoju a Ze jej dodrzuje

* Vyhybejte se marketingovym strategiim, které podporuji nasilnickeé
chovani a nadmeérnou konzumaci alkoholu

 Rozvijejte spolupraci s dalsimi subjekty — napr. s policii, mistnimi Urady,
dopravnimi a zdravotnimi sluzbami a mistni komunitou
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Klicové subjekty a jejich role (2) stop e sV .

Jak mohou tyto skupiny pracovniku v prostredi nocni zabavy pomoci
rozeznat, predchazet a reagovat na sexualni nasili?

e Ostraha u vstupu
 Ochranka uvnitr klubu
* Obsluhujici personal

* DJ, moderatori a dalsi ucinkuijici
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Kdo je to pfrihlizejici? stop e sv .

Prihlizejici je Clovek, ktery je svedkem urcité udalosti, jako napr.
sexualniho nasili v prostredi no¢nich podniku

I 4 v

Pasivni prihlizejici: clovek, ktery béehem udalosti nezakroci

I 4 v

Aktivni prihlizejici: clovek, ktery béhem udalosti zakroCi

e Aktivni prihlizejici muze udalosti predejit nebo na ni reagovat

The Intervention Initiative, 2014
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Prilezitosti, jak zareagovat stop e sv .

Who Are You?, Wellington, Novy Zéland

https://www.youtube.com/watch?v=iUj20OHLAG3w



https://www.youtube.com/watch?v=iUj2OHLAG3w
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Co zvazit, nez zasahnete? stop e sv .

 Maéli byste si byt védomi problému

* Meéli byste citit zodpovédnost problému predejit, pripadné na nej
zareagovat

 Maeli byste byt schopni primérené a bezpecné reakce

Berkowitz, 2009
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N Béhem incidentu PHmé
(vaci okoli) (vaci sex.
agresorovi)

Typy reakci na sexualni nas

Po incidentu

Konfrontace:

*  Urcete jasné hranice nebo vyjadrete

Vyhodnotte situaci své pocity

Zapojte znamé / osoby v okoli Zména postoje:

*  Neucasti

Napldnujte dalsi kroky
* Zménou tématu
POSkytnete obéti podporu *  Vyrusenim / odvedenim pozornosti

Snazte se zménit postoj agresora

Prevzato z Berkowitz, 2013
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Jak reagovat? stop e sv .

Zména Pozadejte dalsi Nabidnéte
: Konfrontace . v o
postoje osobu, at zasdhne obéti pomoc
s A ( A - \ I \
Vyrugeni — odvedte | Reknéte jasné, prot je dané oL ooy
pozornost agresora chovani nepfijatelné —| Spole¢né s vami — Okamzité
§ J \ < L ) \ J
e A e ) - \ s A
Nereagujte x v v\ gz
. . | Reknéte, proc¢ Vas V pfipadé
Nesmejte ézzjgzizpojujte > situace znepokojuje | Samostatne || potteby
~ / - / \_ y, N\ J
( ) ( )
Odklonéni —zména || Uvedte pfiklady vhodnéjsiho
tématu chovani / podporte zménu
( )
Pferamovani — zamérte 4 4 . g v .2
e na pozitiva Zasahneéete jenom, pokud je to bezpecné.

V opacném pripadeé kontaktujte policii.

Prevzato z The Intervention Initiative, 2014
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Pomoc obétem sexualniho nasil stop e sv .

pravo na poskytnuti odborné pomoci

pravo na informace

pravo na ochranu pred hrozicim nebezpecCim
pravo na ochranu soukromi

pravo na ochranu pred druhotnou ujmou

o Uk e

pPravo na penezitou pomoc

 zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych Einq a 0 zméné nékterych
zakonu (zakon o obétech trestnych cinu) (ZOTC) ve znéni pozdéjsich zmeén
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Pomoc obétem sexualniho nasili v Ceské republice stop e sv .

Zakladni informace
http://www.policie.cz/clanek/informace-pro-obeti-trestnych-cinu.aspx

Registr poskytovatelil pomoci obétem trestnych cint

https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf

Bily kruhu bezpecdi 257 317 110 nonstop linka
pracovisté po celé republice
https://www.bkb.cz/pomoc-obetem/

proFem 608 222 277
Praha, Pfibram, Beroun, BeneSov
http://www.profem.cz/

Persefona 737 834 345 (9 — 17 hod., po-pa)

545 245 996
Brno
http://www.persefona.cz/jake-poskytujeme-sluzby-sexualni-nasili



http://www.policie.cz/clanek/informace-pro-obeti-trestnych-cinu.aspx
https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf
https://www.bkb.cz/pomoc-obetem/
http://www.profem.cz/
http://www.persefona.cz/jake-poskytujeme-sluzby-sexualni-nasili
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Sexualni nasili v prostredi no¢ni zabavy se muze projevovat mnoha
riznymi zpUsoby

* Jakékoliv jeho formy jsou neprijatelné

 Rozhodnuti souhlasit muze byt kdykoliv zménéno

Sexudlni nasili v prostredi no¢ni zabavy je ovlivnéno radou faktoru
Pracovnici v prostredi nocni zabavy mohou hrat klicovou roli v tom, jak
predchazet sexualnimu nasili a jak na néj reagovat (role prihlizejiciho)
Kazda udalost je jina — je treba pouzit adekvatni pristup

e /Zména postoje

 Konfrontace

* Snaha ziskat podporu
 Poskytnuti pomoci obéti
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Project co-funded by the Rights, Equality and Citizenship (REC)
Programme (2014-2020) of the European Union.

This project has been produced with the financial support of the Rights,
Equality and Citizenship (REC) Programme (2014-2020) of the European
Union. The contents of this presentation are the sole responsibility of the
STOP-SV partnership and can in no way be taken to reflect the views of
the European Commission.



