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Sexudlni obtéZovani a sexudlni nasili v prostfedi no¢ni zabavy se stalo predmétem zdjmu mnoha mistnich komunit
a Urednich organt napftic¢ Evropou. V ramci minimalizovani negativnich dopadu tak Spanélské a portugalské tymy
IREFREA spolec¢né s projektovymi tymy LIMU a 1.LF UK vytvofily aimplementovaly projekt ,STOP-SV: skolici program
pro prevenci sexualniho nasili v prostredi no¢ni zabavy” jako sou¢dst programu EU DAPHNE.

Projekt STOP-SV byl zahajen v roce 2016. Jeho hlavnim cilem byla podpora ¢innosti komunitnich koalic a proskoleni
personalu v prostfedi no¢ni zabavy, aby mohl Iépe rozpoznat, pfedchdzet a efektivné reagovat na sexualni nasili
v prostfedi nocni zabavy. Zavérecnd konference se konala 30. listopadu v Palmé de Mallorca, pficemz projekt nyni
sméruje do cile.

Zavérecna konference STOP-SV

Zacatkem konference byly prezentovany klicové
body projektu STOP-SV. Uvodni prezentace
nastinila zplsob spoluprace s cilem predchazet
sexualnimu nasili v prostredi no¢niho Zivota, ktery
byl vramci projektu vyuzivan. Byly shrnuty cile
projektu a zpUsob jeho implementace s dirazem na
rozvoj pracovnich koalic, které byly v kazdém
mésté, kde pilotni studie probihala, zfizeny.

Druha prezentace se zabyvala evaluaci Skoliciho
programu STOP-SV. Poskytla prehled
implementace a dopadu programu arovnéz
prozkoumala zmény vnimani a postojl Ucastnikd Skoleni vici sexualnimu nasili, véetné jejich sebedlvéry na sexudlni
nasili v prostfedi no¢ni zabavy reagovat. Soucasti tohoto newsletteru je proto i struény souhrn evaluaéni zpravy.

Zavérecna prezentace se tykala prevence sexualniho nasili v prostfedi no¢ni zabavy, a to prostrednictvim komunitni
spoluprace. Mimo to se bliZze zabyvala strategiemi, jak nasili v prostfedi no¢ni zdbavy predchdzet a vyzdvihovala
vyznam vzajemné spoluprace s cilem efektivné reagovat na nasili v prostredi noc¢ni zabavy.

Pozdéji v ramci tiskové konference zaznély prispévky za Ucasti Isabely Busquets, pfedsedkyné a ministryné pro
inovace, vyzkum a cestovni ruch balearské vlady, dale hlavnich predstaviteli CAEB, ABONE a FEHM a predsedy
IREFREA. Nasledné se uskutecnil diskuzni panel se zastupci vSsech partnerskych tymu, jehoz cilem bylo sdilet osobni
zkusenosti jednotlivych tym( ohledné vyvoje a implementace projektu. Poté déle probéhl kulaty stll, ktery se
zabyval aktualnim stavem projektu. Tohoto jednani se Ucastnily také dalsi klicové subjekty, véetné ¢lend narodnich
koalic viech participujicich zemi: Portugalska, Ceské republiky a Spanélska. Zavérem profesor Mark Bellis
prezentoval mozné budouci smérovani projektu.



STOP-SV: skolici program pro prevenci

sexualniho nasili v prostredi nocni

zabavy (evaluace)

UvoD

Sexudlni nasili v celosvétovém méfitku ohroZuje
negativné zdravi a Zivotni podminky jednotlivct, ale
i mistnich komunit a rliznych odvétvi sluzeb. Sexualni
nasili zasahujici do traveni volného ¢asu, jako je napft.
prostredi nocni zabavy, tak prinasi stale vétsi davody
k obavdm. Mnohé studie upozoriujici na charakter
arozsah sexudlniho nasili v prostfedi nocni zdbavy
zjistily, Ze rGzné formy nasili nejsou casto za nasili
vibec povazovany a spolecnosti jsou akceptovany.
Proto je nutné rozvijet a implementovat preventivni
strategie. Existuje vSak jen madlo takovych strategii,
které se snazi predchdazet a reagovat pfimo na sexudlni
nasili v prostredi nocniho zabavy.

PROJEKT STOP-SV

V rdmci programu Prava, rovnost a obcanstvi Evropské
unie byl v roce 2016 spole¢né s partnery z Ceské
republiky, Portugalska, Spanélska a Velké Britanie
zaloZzen projekt STOP-SV (Skoleni zaméstnancl
o prevenci sexudlniho ndsili). Hlavnim cilem projektu

STOP-SV je podporovat prevenci sexudlniho nasili

v prostfedi no¢ni zabavy prostfednictvim:

Mobilizace mistnich komunit
spojenych s prostfedim nocni
zabavy a tvorby a rozvoje
koalic na podporu prevence
sexualniho nasili v prostredi
nocni zabavy.

Poskytnuti prostfedkl mistnim
zucastnénym stranam ke
skoleni pracovnikt v prostredi
nocni zabavy (napf. barmani,
ostraha), aby mohli Iépe
rozpoznat, predchazet

a reagovat na sexualni nasili.

Skoleni pracovniki

v prostiedi nocni zabavy, aby
tak mohli rozpoznat,
predchazet a efektivné
reagovat na sexudlni nasili.

stop e sv

Staff training
on prevention of
sexual violence

IMPLEMENTACE SKOLENI

V letech 2017 a 2018 byly
28 3kolitelim z Ceské republiky,
Portugalska a Spanélska poskytnuty
prostredky ke Skoleni pracovnikii
v prostiedi no¢ni zabavy. Celkem tak
bylo proskoleno 114 pracovniku.

el
lII

o \ kazdé lokalité mély zdcastnéné mistni subjekty
k dispozici Skoleni o ¢asové dotaci 20 hodin. Po
jeho absolvovani se tak mohly stat Skoliteli
programu STOP-SV.

e Profesni zazemi, mira dlvéry v ramci diskuze
a Casova omezeni méla vliv na to, Ze nékteri
zprostfedkovatelé nebyli schopni Skoleni STOP-
SV plné realizovat (v€etné zapojeni pracovnikl
z prostiedi no¢ni zabavy).

e Jednotliva skoleni pracovnikl z prostfedi nocni
zabavy trvala pFiblizné 2-3 hodiny.!

e Skoleni STOP-SV bylo cilovou skupinou pfijato
pozitivné. Nékteri ucastnici Skoleni naznacovali,
Zze by Skoleni mohlo méné vychazet
z akademickych poznatkl a spiSe klast vétsi
dliraz na sexudlni nasili napfi¢ gendery.

Jak pracovnici v prostredi nocni zabavy
vnimali Skoleni STOP-SV (dotaznik po koleni)

100% 93%
85% 85%
80%
60%
40%
20%
0%
Training

Skoleni pro mé bylo uZiteéné vzhledem k mé
aktualni pracovni pozici v prostredi nocni zabavy

m Skoleni mi pomize lépe se vyporadavat se
sexualnim nasilim v prostredi nocni zabavy

m Skoleni bylo odvedeno kvalitné a Géastnici dostali od
Skolitele dostatecnou podporu

1 Jeden zUcéastnény subjekt realizoval Sskoleni pracovniki v prostfedi no¢ni zabavy o délce 6 hodin.



PRINOSY SKOLICIHO PROGRAMU STOP-SV PRO PRACOVNIKY V PROSTREDI NOCNi ZABAVY

Vétsina ucastnikd po absolvovani sSkoleni souhlasila, Ze Skoleni zlepsilo jejich povédomi o sexualnim nasili.

Charakter a rozsah Rizikové faktory Prevence
sex. nasili sex. nasili
87% 86% 92%

Pomoc obétem
sex. nasili

85%

Jak reagovat
na sex. nasili

90%

Ucastnici po absolvovani $koleni mnohem
pravdépodobnéji souhlasili s nasledujicimi
vyroky:
e Souhlas se sex. aktivitou maze byt
kdykoliv odvolan
e Sexualni nasili neni nikdy vinou obéti.
e Myslim si, Ze ja i ostatni pracovniky
v prostiedi no¢ni zabavy mohou ovlivnit
sexualni nasili.

Ucastnici po absolvovani $koleni mnohem
pravdépodobnéji pocitovali zvy$enou
sebejistotu pfi nasledujicich reakcich:

e Pozadat svého spolupracovnika o pomoc
v pripadé situaci spojenych se sexudlnim nasilim.

e \yjadrit znepokojeni, pokud by jim nékdo rekl, ze
zazil nevyzadanou sexualni zkusenost, ale
nenazval ji zndsilnénim.

e Zareagovat, pokud by v podniku vidéli

® Myslim si, Ze v podniku, kde pracuji, rozru$enou Zenu obklopenou skupinou muz.
je sexudlni nasili problém.

Bé&hem poslednich 3 mésic: % ucastnik, ktefi uvedli, Ze byli nékdy teréem sexualniho

. L N o nasili v prostfedi noc¢ni zabavy (min. jednou za Zivot)
e 73 % ucastnik( vidélo, jak opilého ¢lovéka odvadi i
(1)

z podniku jiny navstévnik. .
(1]
e 66 % ucastnik( bylo svédky toho, jak nékdo v baru 80%
ztratil védomi kvuli nadmérné konzumaci alkoholu c0% 60%
e 58 % Ucastnikl si v podniku vSimlo rozruseného 0
navstévnika. 40% 32% 33%
e 20 % ucastniku vidélo v podniku rozrusenou zenu 21%
. @0 20% 12%
obklopenou skupinou muza.
e 14 % Ucastnikl nékdo rekl, Ze zaZil nevyzadanou 0%
sexualni zkusenost, ale nenazval ji znasilnénim. Béhem navitévy Béhem pracovni Béhem navitévy
e 9% u&astnikd sly3elo, jak nékdo omlouval to, nocniho podniku doby necnitio podniku
v . bu ofinutil k . nebo béhem
Ze jinou osobu prinutil k sexu. Musi  ® Zeny pracovni doby

Zjisténi naznacuji, Zze mezi prinosy Skoliciho programu STOP-SV pro pracovniky v prostfedi no¢ni zabavy patfi
zlepseni povédomi a zména postoju vici sexudlnimu nasili a také vétsi sebedivéra na sexualni nasili reagovat.

Dlouhodoba navazujici studie se dale zaméri na posouzeni toho, zda ma skolici program STOP-SV pozitivni vliv také
na prihlizejici (tj. zda pfihlizejici dokazi predchazet a reagovat na sexudlni nasili v prostfedi noc¢ni zdbavy) a zda
zminované prinosy skoliciho programu pro znalosti, postoje a sebedlvéru Ucastnik(l pretrvaji tfi mésice po skoleni.

Na tvorbé a realizaci projektu STOP-SV se podileli: IREFREA Spanélsko, IREFREA
» Public Portugalsko, Univerzita Johna Moorea v Liverpoolu (LUMU; Velka Britanie)
4 ™ Health 0 o P ) o
Institute a Univerzita Karlova (Ceska republika). Informace o studii jsou k dispozici
; LIVERPOOL JOHN MOORES UNIVERSITY Klinika adiktologie na adrese www.ljmu.ac.uk/phi Quigg a kol. (2018). STOP-SV: 3kolici program pro
1. LF UK a VFN v Praze prevenci sexudlniho nasili v prostiedi no¢ni zabavy (evaluaéni zprava). UMU.

\RE,


http://www.ljmu.ac.uk/phi
http://www.ljmu.ac.uk/phi

Partnerské organizace STOP-SV

IREFREA Spanélsko a Portugalsko

\R&,.  IREFREA je jedna z nejstar$ich evropskych organizaci protidrogové prevence. Mezi hlavni ¢innosti
Y M - Spanélskych a portugalskych tymd spada prevence uzivani alkoholu a drog (vyzkum, evaluace
w a implementace preventivnich programi). Tito experti se aktivné zapojuji do odbornych aktivit
v ramci mezinarodnich organizaci jako jsou EMCDDA a NIDA. Organizuji fadu odbornych konferenci
napfi¢ Evropou a vedou nebo se zapojuji do vice nez 30 vyzkumnych projektl na evropské ¢i narodni Grovni.
IREFREA v obou zemich dosahuje vybornych vysledkl s praktickym dopadem v oblasti prevence rizikovych faktord,
jako je nasili mladistvych a genderové nasili. Maji také rozsdhlé zkusenosti se vzdélavanim a pomdhaji posilovat
postaveni organizaci obcanské spolecnosti na narodni i mezinarodni Urovni. IREFREA je od svych pocatkl ¢lenem

Fora obfanské spoleénosti pro otazky drog.

Institut verejného zdravi (PHI) Univerzity Johna Moorea v Liverpoolu (LIMU)
PHI je dynamicky se rozvijejici vyzkumna instituce. Vysledky jeji prace prispivaji ke
pH I E{ lé 2 I { ﬁ zlepSeni vefejnozdravotni politiky, a to jak na mistni, tak i narodni a mezinarodni
Institute grouni. Specializuje se na aplikovany vyzkum, publikovéni systematickych regersi,
evaluaci preventivnich program(, zvysovani povédomi v oblasti verejného zdravi
(napf. uzivani alkoholu a drog, nasili, sexudlni chovani) a zkoumani efektivity intervenci slouZicich k omezeni
negativnich disledkd konzumace alkoholu. PHI ma statut Spolupracujiciho centra Svétové zdravotnické organizace
pro prevenci nasili, v€etné genderového nasili a nasili mladistvych. Specializuje se zejména na nasili v prostredi
nocniho Zivota a na komplexni vyzkum v oblasti uzivani alkoholu a drog, rizikového sexudlniho chovani a bezpeci
v kontextu noc¢ni zabavy. Experti z PHI rovnéZ Uzce spolupracuji s EMCDDA.

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze
Klinika adiktologie ma bohaté zkuSenosti s kvantitativnim a kvalitativnim vyzkumem
@ v oblasti uZivani ndvykovych latek a zavislosti. Jeji odbornici dale vedou projekty
vCetné implementace, evaluace a informovani laické i odborné verejnosti. Klinika
Klinika adiktologie  aktivné spolupracuje s Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a zavislosti
1 LFUKiaVEN v Praze a podili se na narodnich a mezindrodnich vyzkumnych projektech. Soucasti Kliniky
adiktologie je rovnéZ specializované centrum pro pravo a kriminologii s bohatymi
zkusenostmi v oblasti vyzkumu viktimizace a kriminality.

Projekt STOP ! SV
Pro vice informaci o projektu STOP-SV prosim kontaktujte partnerské organizace nebo navstivte nase webové stranky:

‘:A;, IREFREA — Spanélsko PHI | il Institut vefejného zdravi — LIMU
' www.irefrea.org | www.irefrea.eu oo s oEnes e www.cph.org.uk
Montse Juan | mjuan@irefrea.org Zara Quigg | Z.A.Quigg@ljmu.ac.uk
. ‘:\% IREFREA - Portugalsko .@ Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze
w www.irefrea.org | www.irefrea.eu wEmrr - www.adiktologie.cz

Fernando Mendes | irefrea.pt@gmail.com Roman Gabrhelik | roman.gabrhelik@If1.cuni.cz

STOP ! SV — Skoleni pracovnikl o prevenci sexudlniho nasili: tvorba preventivnich a organizacnich strategii
pro pracovisté v prostredi nocni zabavy
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